
Prise en charge pré-opératoire 
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Plan d’accès  -  Hôpital Emile Muller
HDJ pneumologie : EM2, niveau 0 Plateau technique / salle de sport pôle motricité : 

entre EM1 et EM2 

Accessible :

En voiture (parking consultants)

En transport en commun : 
- Depuis la gare SNCF de Mulhouse 
- �En bus, ligne C7,  

destination Hôpital Emile Muller

Programme 
de réhabilitation 
pré-opératoire

Radiothérapie-Oncologie

Résidences

MAS

MMPA

IFSI

Crèche

Services 
Logistiques

Hôpital
Emile MULLER



Comment se déroule 
ce programme ?

1.   ��Le patient est vu en consultation 
d’annonce par son onco-pneumologue 
référent  : annonce du diagnostic de cancer 
bronchique, proposition de prise en charge 
chirurgicale et proposition de réhabilitation 
pré-opératoire.

2.   �HDJ de pneumologie programmé la 
semaine suivante avec bilan biologique, 
VO2max, consultation diététicienne et 
consultation psychologue.

3.   �Le patient est vu en consultation par le 
chirurgien thoracique qui définit la date 
opératoire.

4.   �Début de la réhabilitation pré-opératoire : 
séances de groupe, à raison de 2 séances 
par semaine pendant 3 semaines, sous 
surveillance d’un kinésithérapeute. Au 
cours de la séance  : sessions de pédalage 
personnalisé, renforcement musculaire et 
kinésithérapie respiratoire.

5.   �Chirurgie

Quelle prise 
en charge ?

L’ensemble du programme (consultations – 
évaluations – séances) est pris en charge à 100% 
dans le cadre de l’ALD (cancer bronchique).

A qui s’adresse ce programme ?
Le programme de réhabilitation pré-opératoire est destiné à tout patient à qui une chirurgie 
carcinologique thoracique (lobectomie, pneumonectomie) est proposée.

Améliorer la prise en charge préopératoire des cancers bronchiques a pour but de diminuer la 
morbi/mortalité post opératoire et d’amélioration la qualité de vie des patients. 

Quels sont les objectifs 
du programme ?

◗  �Améliorer les capacités physiques des patients 
avant l’opération (force, endurance, mobilité, 
capacité respiratoire)

◗  �Apprendre aux patients les différentes étapes  
de la réhabilitation

◗  �Lutter contre les risques d’alitement

◗  �Améliorer la qualité de vie des patients

◗  �Améliorer la récupération post-opératoire

◗  �Mettre en œuvre une éducation thérapeutique 
pour les patients sur les bonnes habitudes  
de vie

Numéros utiles :

Secrétariat HDJ pneumologie : 
03 89 64 70 32

Secrétariat 
Plateau technique pneumologie : 

03 89 64 70 25

    L’équipe se compose de :

Médecins  :
Dr BERBESCU Bogdan (chirurgien thoracique)

Dr CALCAIANU Georges (pneumologue)
Dr FOCH Emilie (pneumologue)

Dr VIDAL Clémence (MPR)

Kinésithérapeute :
M. MADRID VILLEN Fernando Jesus

Diététicienne :
Mme FAIVRE Dorine

Psychologue


